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Пояснительная записка 

Сегодня в средствах массовой информации все чаще обсуждается вопрос о кризисе современной семьи и трансформации ее 
роли в жизни человека. В этих условиях особую актуальность и остроту приобретают проблемы, связанные с приемными, 
замещающими и другими видами семей, решивших взять на себя ответственность за воспитание детей из государственных 
воспитательных учреждений. 

Особые трудности доставляет процесс адаптации ребенка - сироты в замещающей семье, обусловленный как 
депривационными расстройствами самих детей, так и проблемами функционирования «базисной» семьи, ее способности к 
изменениям и переходу на новый уровень развития уже в качестве замещающей семьи. 

Как правило, эти семьи остро нуждаются в особой помощи специалистов, так как приемные дети уже имели опыт пребывания 
в семьях, которые сочетали несколько форм неблагополучия. Перед замещающими родителями встают вопросы: чему и как учить 
детей, как с ними общаться, как справляться с капризами и непослушанием. Где родители могут получить ответы на эти вопросы? 
Таким центром повьппения психолого-педагогической культуры замещающих родителей и должен стать Клуб замещающих 
семей. 

Клубная работа, как форма социально - педагогического согфовождения - это особый вид взаимодействия и комплексный 
метод создания благоприятных условий для дальнейшего становления замещающей семьи. 

Основной принцип клубной организации - территория свободного, гибкого и живого общения. Клубная работа выстраивается 
в соответствии с интересами, потребностями и запросами на те или иные услуги родителей. 

Цель и задачи 

Цель: 
- предоставление участникам психологической, социальной и информационной поддержки, способствующей успешной 
адаптации ребенка в семье и профилактики вторичного сиротства. 

Задачи: 
- оказание социально-психологической поддержки замещающей семье с целью гармонизации в семье; 
- оптимизация процесса адаптации ребенка в новой семье, профилактика возникновения социально-психологических проблем, 
связанных с приемом ребенка; 
- профилактика вторичного сиротства принятых на воспитание; 
- осуществление комплекса мер направленных на оказание социальной, правовой, психологической, педагогической поддержки. 



Формы работы 
1. Круглые столы 
2. Консультации для родителей (групповые и индивидуальные) 
3. Тренинги детско-родительских отношений 
4. Анкетирование 
5. Семинары 
6.Обмен опытом 
7. Групповые занятия с элементами тренинга 
8. Мастер - классы, акции, арт-терапия 
9. Взаимодействия с организациями и учреждениями (лекционно-семинарские занятия) 

Ожидаемый результат 

1. Укрепление отношений взаимодействия между замещающими семьями 
2. Распространение позитивного опыта в воспитании детей в замещающих семьях 
3. Повьппение уровня психолого - педагогической компетенции родителей 
4. Приобретение чувства защищенности и осознание важности вьшолняемьсс замещающими родителями функций 



№ Название мероприятия Форма проведения Цель Сроки Ответственный 

I 

квартал 

«Семейные традиции -

основа счастливой 

семьи» 

Семинар-практикум Пропаганда семейных ценностей 

и традиций 

Март Служба 
сопровождения 

П 

квартал 

День правовой помощи Консультация Оказание консультативной 

юридической помопщ 

Июль Приглашенные 

специалисты 

III 

квартал 

1. Тренинг для 

подростков «Развитие 

коммуникативных 

навьпсов» 

2. Бесе да-дискуссия для 

родителей «Развитие 

коммуникативных 

способностей, или 5дшм 

детей общению» 

Тренинг 

Беседа дискуссия 

1. Развитие коммуникативных 

навьпсов, повышение 

самооценки, развитие рефлексии 

2. помочь родителям понять 

своих детей, проявить заботу о 

психологическом здоровье 

своего ребенка; создание 

благоприятной атмосферы 

общения в семье. 

Сентябрь Служба 
сопровожденР1я 

IV 

квартал 

Тренинг детско-

родительских 

взаимоотношений 

Тренинг Гармонизация эмоциональных 

связей в семье, обучение 

эффективным техникам общения 

в диаде родитель-ребенок 

Ноябрь Служба 
сопровождения 


